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จิตวิทยาการออกแบบ



จิตวิทยาการออกแบบ
• การรูสึกและการรับรู

• จิตวิทยาการมองเห็น

• การรับรูทางตา

• จิตวิทยาการโนมนาวใจ

• การรับรูสี

• จิตวิทยาการใชสี



การรูสึกและการรับรู
• ปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับรู ไดแก

• ประสบการณ
• อารมณในแตละขณะ
• ปจจัยอื่นๆ เชน แรงจูงใจ การเรียนรู ทัศนคติ





การมองเห็น
•แสง

•โครงสรางนัยนตา

•ความชิน



การรับรูทางตา

• รูป และพื้น (Figure and Ground)

• รูป คือ สวนที่เดนแยกออกจากพื้นหลัง

• การรับรูประกอบดวย เสนเคาโครง หรือ
ขอบเขตรูป

รูปถายนี้ โดย ไมทราบผูเขียน ลิขสิทธิ์
ของ CC BY-NC

https://pngimg.com/download/35657
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/










จิตวิทยาการ
โนมนาวใจ



การรับรูสี (COLOR PERCEPTION)
• สีทําใหมนุษยรับรูขอมูลที่ชัดเจนเพิ่มมากขึ้น

• สีทําใหมนุษยเกิดความรูสึกตางๆ

• สิ่งที่กําหนดการรับรูสี ไดแก ประสบการณ การเรียนรู บุคลิกภาพ แรงจูงใจ อารมณ

• สีในทางจิตวิทยา แบงออกเปน สีรอน และสีเยน



เหลือง นํ้าเงิน สม ดํา แดง
เขียว
มวง เหลือง แดง สม เขียวดํา
นํ้าเงิน แดง มวง เขียวนํ้าเงิน
สม



โทนสี
ไทย

THAI COLOR 
TONE



2 หลักการใชสี



ใชสีอยางไรดี?
• เราใชสีเพื่อการออกแบบ การสื่อความหมายที่ชัดเจน
เพิ่มขึ้น การสรางความนาสนใจ และ สรางการจดจํา 
ไมใช เพียงเพื่อความสวยงามเทานั้น

รูปถายนี้ โดย ไมทราบผูเขียน ลิขสิทธิ์
ของ CC BY-SA

https://en.wikipedia.org/wiki/World_of_Color
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


สี (COLOR)

• โทนไรสี (Achromatic) คือ โทนสีเปนกลาง 
(Neutral Tone) แสดงเฉพาะนํ้าหนัก สวาง/
มืด เปนคา ขาว เทา ดํา

• โทนสี (Chromatic) คือ สีตางๆ 
ประกอบดวย เนื้อสี นํ้าหนักของสี และความ
สดของสี



คุณลักษณะของสี (TONE)
• เนื้อสี (HUE)

• นํ้าหนักของสี (Value/Brightness)

• ความสดของสี (Intensity/Saturation/Chroma)



เนื้อสี (HUE)
• เนื้อสี (HEA) คือ คุณสมบัติของสีบริสุทธิ์ ที่สามารถมองเห็นและแยกความแตกตางเรียกเปนสีได  เชน 
สีแดง สีเหลือง สีนํ้าเงิน สีเขียว สีสม สีชมพู แยกได 2 ประเภท
• สีของแสง (Colored Light)
• สีของสาร (Colored Pigment)



สีของแสง (COLORED LIGHT)
• สีของแสง หมายถึง สวนประกอบของสเปคตรัม ซึ่งมีความ
ยาวคลื่นแสงแตกตางกันไป โดยแสงสีมวงที่มีคลื่นสั้นที่สุด 
(380 mm) แสงสีแดงซึ่งมีคลื่นยาวที่สุด (760 mm)



สีของสาร 
(COLORED 
PIGMENT)

ของสาร หมายถึง สีที่เรามองเห็นบนวัตถุตาง ๆ ซึ่งเกิดจาก

การดูดซึมและสะทอนความยาวของคลื่นแสง



แมสี
• แมสีพื้นฐานของแสง คือ แดง เขียว นํ้าเงิน เมื่อรวมกันแลว
ไดสีขาว

• แมสีพื้นฐานของสาร คือ แดง เหลือง นํ้าเงิน เมื่อรวมกัน
แลวไดสีดํา



นํ้าหนักของสี 
(BRIGHTNESS/VALUE)

• คือ คาความสวาง มืด ของโทนสี หรือการเติมขาว เทา ดํา 
ลงในเนื้อสีที่มีอยู

• สีของแสงใชคําวา Brightness

• สีของสารใชคําวา Value



นํ้าหนักของสี (ตอ)
• นํ้าหนักสี ที่ตางกันชวยทําใหงานออกแบบ 2 มิติ นาสนใจเพิ่มมากขึ้นเนื่องจากทําให

• เกิดแสงและเงาในภาพ
• ลวงตาทําใหเกิดมิติ
• ทําใหภาพและพื้นกลมกลืนหรือแยกจากกัน



ความสดของสี
(INTENSITY/SAT
URATION)

• ความสดของสี อาจเรียกอีกชื่อหนึ่งวา 
ความอิ่มตัวของสี หรือความบริสุทธิ์แท
ของสี เมื่อถูกเจือดวยขาว เทา ดํา หรือ
สีซีเปย

• การลดความสดของสีมาก ๆ จะกลาย
เปนโทนไรสี

https://phreesite.com/free-online-photo-editors-like-photoshop/
รูปถายนี้ โดย ไมทราบผูเขียน ลิขสิทธิ์ของ 

CC BY-NC-ND

https://www.beautyandgroomingtips.com/2015/06/dressing-up-neutrals-how-to-wear-neutral-colors-without-feeling-boring.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


วงลอสี
• The Color wheel shows relationships between the 

colors.

• วงลอสีแสดงความสัมพันธระหวางสีตางๆ

• Artists often use the color wheel to help understand 
how colors relate to one another.

• ศิลปนมักใชวงลอสีเพื่อชวยใหเขาใจวาสีเกี่ยวของกัน
อยางไร



แมสี หรือ สีปฐมภูมิ : 
PRIMARY COLORS

• จากการที่เรามองเห็นสีของสารตาง ๆ 
นี่เองจึงคนพบวามีสีอยู 3 สี ที่เปนตน
กําเนิดของสีอื่น ๆ ที่ไมสามารถสรางหรือ
ผสมใหเกิดจากสีอื่นได หรือที่เรียกกันวา 
"แมสี" ไดแก แดง, เหลือง, นํ้าเงิน



สีขั้นที่ 2 หรือ สีทุติยภูมิ : 
SECONDARY COLOURS 

• คือ สีที่ไดจากการผสมแมสีทั้ง 3 เขาดวยกัน



สีขั้นที่ 3 หรือ สีตติยภูติ : 
TERTIARY COLOURS 

• คือ สีที่ไดจากการผสมแมสี และสีขั้นที่ 2



สีแตละสี หรือ HUE นี้จะมีระดับของความเขมที่เรียกวา 
SATURATION ตางกัน ซึ่ง HUE นี้

• เมื่อเติมสีดําลงไปผสม ก็จะทําใหไดสีที่เขมขึ้น ซึ่งเราเรียกวา 
Shades (สีมืดทึบ ลึกลับนาเกรงขาม)

• ถาเติมสีขาวลงไป จะไดสีที่เจือจางลงไป ซึ่งเราเรียกวา Tints 
(สีนวล ใชกับงานออนหวาน เปนกันเอง สบายตา)



มิติของสี

โทนรอน ประกอบดวย แดง+
สม+เหลือง, นํ้าตาล+แดง+สม, 
ดํา+นํ้าตาล+แดง

โทนเย็น ประกอบดวย เขียว
เขม+เขียวออน+เหลือง, 
นํ้าเงิน+เขียวเขม+เขียวออน, 
ดํา+นํ้าเงิน+เขียวเขม, ฟา+
ชมพู, นํ้าเงิน+มวง+แดง



WARM COLORS • The warm colors are red, orange, yellow, and anything in between.

• They are called warm because they remind you of the sun or fire. 

• Warm colors seem to come out at you in space.



COOL COLORS • The cool colors are blue, green, purple and anything in between.

• They are called cool because they remind you of the earth or a river.

• They are the colors found in snow and ice and tend to recede in a 
composition.



คุณลักษณะของสี TONE



HUE



หลักการใชสี

สีเดียว (Monochrome)

สีขางเคียง (Analogous)

สีคูตรงขาม (Dyads/Complimentary)

สี 3 สี (Triads)

สี 4 สี (Tetrads)

สี 6 สี (Hexads)



สีเดียว (MONOCHROME)
ใชเนื้อสี (HUE) สีเดียว แตทําการปรับนํ้าหนักสี (VALUE)















สีขางเคียง 
(ANALOGOUS)

เปนการใชสีขางเคียงที่อยูติดกัน 2 
สี หรือ 3 สี













สีคูตรงขาม (DYADS/COMPLIMENTARY)























สี 3 สี (TRIADS)











สี 4 สี (TETRADS)

-แบบระยะหางกัน
-แบบระยะหางไมเทากัน









สี 6 สี HEXADS

https://paletton.com/#uid=c5i2u0V3J0kllllaFw0g0qFqFg0w0aF



Assignment 2
ให



ASIGNMENT-6
ใหนักศึกษาถายภาพ หรือภาพที่มีในอินเทอรเน็ต โดยนํามาดูดสี และระบุรหัสสีตามประเภทของ
หลักการใชสี ประเภทละ 1 ภาพ จากนั้นใหนํามาทําสไลด

• สีเดียว (Monochrome) ดูดสีไลระดับ จํานวน 4 สี

• สีขางเคียง (Analogous) ดูดส ี2 หรือ 3 สี

• สีคูตรงขาม (Dyads/Complimentary) ดูดส ี2 สี

• ส ี3 ส ี(Triads) ดูด 3 สี

• ส ี4 ส ี(Tetrads) ดูด 4 สี

• ส ี6 ส ี(Hexads) ดูด 6 สี



ความหมายของสี

แดง เหลือง ฟา สม, 
แสด

เขียว มวง ชมพู นํ้าตา
ล

เงิน ทอง ขาว ดํา



RED
ความหมาย

.................................................................................. 

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

Logo หรือ ผลิตภัณฑ

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................



YELLOW
ความหมาย

.................................................................................. 

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

Logo หรือ ผลิตภัณฑ

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................



BLUE
ความหมาย

.................................................................................. 

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

Logo หรือ ผลิตภัณฑ

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................



ORANGE
ความหมาย

.................................................................................. 

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

Logo หรือ ผลิตภัณฑ

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................



GREEN
ความหมาย

.................................................................................. ..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

Logo หรือ ผลิตภัณฑ

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................



PINK
ความหมาย

.................................................................................. 

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

Logo หรือ ผลิตภัณฑ

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................



PURPLE
ความหมาย

.................................................................................. ..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

Logo หรือ ผลิตภัณฑ

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................



BROWN
ความหมาย

.................................................................................. ..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

Logo หรือ ผลิตภัณฑ

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................



SILVER
ความหมาย

.................................................................................. 

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

Logo หรือ ผลิตภัณฑ

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................



WHITE
ความหมาย

.................................................................................. ..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

Logo หรือ ผลิตภัณฑ

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................



GOLD
ความหมาย

.................................................................................. ..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

Logo หรือ ผลิตภัณฑ

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................



BLACK
ความหมาย

.................................................................................. 

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

Logo หรือ ผลิตภัณฑ

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................


